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第四版        男儿百年且荣身  何须徇节甘风尘

我是一个在小城市长大的孩子，我背起行囊远离家乡，来到北京这样的大都市学习生活，并且可能以后要在这里工作、扎根。今年我二十一岁，
在我生命中的黄金时代，我想放肆去爱，我想见识这世间所有的富丽繁华，我想躺在草地上看白云变成苍狗，我想当个自由又快乐的侠客。同时，
我也相信着“侠之大者，为国为民”，我也想“为往圣继绝学、为万世开太平。”我时常会感到迷茫，我不知道，要实现自己那么多的梦想，我应
该成为一个怎样的青年？经过了长时间的思考后，对于这个问题，有了自己的答案。

我第二个层次的答案是，实质努力。
我曾经经过了一段这样的时期：大学里的任何活动和比赛，不管自

己是否感兴趣都积极参加。我安慰自己：即使我没有获奖，也算是收获
了一段经历，以后可以写在简历上。结果可想而知，我在大学里成绩平庸，
我参加的那些活动，真正有意义的也寥寥无几。
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我想成为怎么样的青年

                    我第三个层次的答案是，良知。
同样是付出了实质的努力，有的人在某个领域国士无双；有的人只是成为了精

致的利己主义者。这其中的区别在哪里呢？
近日我在网课中听到罗翔老师的一些话，解答了我的疑问。他说，要用你的良

知驾驭你的所学，而不是用你的所学蒙蔽你的良知。他说，不要在自己所看重的理
论上附加不着边际的价值，我们一定要有一种理论的谦虚感，而不要有理论的骄傲感。
他说，法律不能超越民众朴素的认知。而我认为，任何一个学科都是这样。我们在
任何一个领域获得的知识，都不是我们骄傲地凌驾在人民群众之上的理由。我学习
写作是为了文以载道，不是为了去写颠倒黑白的文章，不是为了用手中的笔党同伐异。
我学习经济学是为了经世济民，不是为了在国难之时叫嚣“口罩就应该贵”——从
市场规律来说，口罩的确应该贵，可是经济学不应该超越民众朴素的良知。我学习
法律是为了声张正义，不是为了更好地利用法律的漏洞逃脱惩罚。不管我以后学什么，
从事什么工作，我永远记得用我的良知驾驭我的所学，而不是用我的所学蒙蔽我的
良知。

最后分享我自己写的一句诗：“此身何惧微芒渺，星火亦可耀中华”。
我相信，星星之火，可以燎原，如果我们每个青年都找到了自己的答案，我们

的祖国也会变得更好

我第一个层次的答案是，努力。
在我的中学时代，我努力是为了让我的父母因

我感到自豪。在我为了高考奋斗的时期，我努力是
为了考个好成绩，上个好大学。可是随着我慢慢长
大，我越来越清楚地认识到，这个世界很真实，不
是努力就能求仁得仁。比如，即使我付出再多努力，
也很难凭一己之力在北京买得起房、很难付得起在
这座城市体面生活的成本——连生活都无法保障，
谈何梦想？

我经历过昌平线早高峰：人们衣冠楚楚，打扮
体面，当地铁到站时，却几乎没有人在排队，大家
像野兽一样争先恐后地向狭小的车门扑去，即使被
关闭的车门夹住也在所不惜——因为挤不上地铁可
能意味着上班迟到、扣工资。我知道，把体面的人
变成野兽的，不是早高峰的地铁，而是 996 的生活，
城市巨大的压力。  

我好害怕时光匆匆，害怕我的努力没有获得想
要的回报；害怕毕业即失业，再也住不上便宜的宿舍，
吃不上便宜的食堂，再也没机会在这座城市里体面
地生活下去；我好害怕自己曾经意气风发，却终究

成为麻木挤地铁的一员，或者带着疲惫的心回到家
乡。

我开始怀疑努力真的有用吗？除了被心灵鸡汤
陶醉，被热血挟裹，感动他人和自我感动之外，我
们究竟为什么而努力？

渐渐地，我想明白了，努力，是不需要原因的。
我不能因为“努力可能没结果”就理所当然地颓废。
我应该明知道江湖风波恶、人间行路难，也要怀一
颗赤子之心去拼搏。就像《平凡的世界》里说得那
样，“只能永远把艰辛的劳动，看作是生命的必要；
即使没有收获的指望，也心平气静地继续耕种。”

如果一定要给努力赋予一个原因，我想这大概
是一种时代使命。美国总统亚当斯曾说过：“我们
必须去钻研政治和军事，这样我们的孩子们就能去
钻研工业和商业。我们的孩子们必须去钻研工业和
商业，这样他们的孩子就能去钻研艺术和文学。”
我想到自己，之所以能够有机会挤在北京地铁里怀
疑人生，是因为我的父母、我的祖辈，付出过更加
艰苦卓绝的努力，他们曾经在福建的大山深处，在
祖国最需要的地方，筚路蓝缕，以启山林。

我想努力的成果分两种，一种是可以写在纸上，肉眼可见的优秀，
比如写在简历上的经历；另一种不轻易示人，却积淀在灵魂里，厚积薄发，
比如一个人的三观和学识。我姑且称之为形式努力和实质努力。参加那
些活动，我究竟获得了什么？那些写在简历上、发在朋友圈里的东西，
并不是我真正的人生。

于是我开始沉淀自己。这段时间，我只参加自己真正喜欢的活动，
认真准备。我参加了中国诗词大会，体会到了飞花令的酣畅淋漓，找到
了可以谈论诗词的知音。我参加了 70 周年国庆游行，走过天安门广场的
那一刻，陌生人挥舞花束互相呼喊“祖国万岁”，总书记在遥远城楼上
庄严挥手，渺小的我在人群中热泪盈眶，为自己是中国人而骄傲。就像《人
间词话》里说的，“眼界始大，感慨遂深”，我看事物的境界更上一层楼，
我认为这是有真正意义的“实质努力”。

从那以后，我下定决心做一件事情之前会认真思考，这件事可能的
结果，除了“可以写上简历忽悠一下未来的面试官”，除了“可以在社
交软件上卖弄一下人设”，对于自己人生之厚度，灵魂之成长，究竟有
没有正面意义；下定决心做一件事之后，就好像在自己心中建造一座小
房子一样：稳打地基，逐渐添砖加瓦，心态平和而又坚定不移，我相信
我一定能建成一座城堡。

我没有保尔·柯察金那样伟大，我不敢保证不虚度年华不走弯路；
但愿多年后回首往事，我虚度的年华都“在别处有意义”，我走过那些
不得不走的弯路后，都成为了不一样的我，临终之际，可以坦然地说：“我
终其一生，都在建造我内心的那座小房子。我把整个生命和全部精力，
都奉献给自己心中真正认为伟大的事业。”
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